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Deitar a noite com a consciéncia do dever retamente cumprido, considere que é o comeco da felicidade.

Por orientacdo maior de sua vida, Esta num campo de provas e
acolha com grande respeito aqueles expiacdo e com a finalidade de
companheiros mais necessitados de construir o seu futuro passo a passo.
carinho ¢ afeto. Nunca espere somente da

Todavia, ndo prescindiranunca  Espiritualidade, mas trabalhe muito
do apoio decidido da vida espiritual que  mais, para que se faca digno da
sempre indicara o caminho a ser aten¢dio que tem merecido da vida
percorrido, além disso, a orientagdo  espiritual.
correta para alcancar o seu maior A gratiddo é o gesto atencioso
objetivo. das almas enobrecidas. Agradecer as

Tudo faga em favor do proximo,  dadivas que recebe é demonstrar com
pois que este serd arrimo € apoio o  sentido de  respeito,
naqueles dias mais dificeis da existéncia. compreendendo que tantas maos
Ninguém vive s0, mesmo porque ndo  amigas, mesmo no anonimato o tem

teria meios de progredir. favorecido naqueles dias mais escuros

Alhures sempre hd vida em deusa existéncia.
] abundancia, por certo que deve Alias, tem sido uma lampada
COMPREENSAO DA trabalhar muito para vencer os defeitos acessa para iluminar a tantas que se
FELICIDADE que ainda carrega, mesmo porque para  gyenturam em atitudes marginais e que

chegar a esse mundo mais feliz € muito mal podem lhes causar. Porque
Ajude-me, Senhor, aserbome necessario que hajaamado muito. Sem  muitas vezes ndo consultou o coragio

generoso ainda que carregue no peito  amor nada feito. e muitos depois que caem lamenta e

o orgulho feroz que por momento A oportunidade que esperando  deploram haver agido como agiram,

domina-me as atitudes. aperca por motivo nenhum, nemse faga - muitas vezes dificil ja de voltar atras.
Auxilia-me acompreender que  de surdo que verdadeiramente ndo o €, Assim como muita energia que

0 amor mora no coragdo daquele que mas esteja atento para que ouga o sinal, o amor proporciona a seguir o seu
se dispde a servir, porque sabe que a  isso, todavia, depende de estar disposto  caminho, na certeza absoluta, de que
maior conquista serd sempre apratica a envergar a tunica do trabalho, sem fazendo a sua parte, por certo que

do bem. Além disso, estd exatamente olhar para tras. estara cumprindo o seu papel.

de acordo com arevelacao que Jesus Existem caminhos e caminhos, E Deus vendo os seus esfor¢os

trouxe a0 mundo. pode escolher, mas o faga com muita o abencoara mais ainda. Além disso,
Também ja sabe que sem amor  decisdo e discernimento. compreendera que a felicidade € fruto

sera muito dificil caminhar pelos O amor ¢ a base de tudo. Nada o trabalho.

caminhos do mundo, porque ¢é certo  ha oculto que ndo venha ser revelado,

que colhera da aridez do sentimento  logo se esforce por entender o que pode Mensagens - A Base Perfeita

que espalha em seu proprio caminho.  favorecé-lo do ponto de vista moral. Otacir Amaral Nunes
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CONQUISTAS...

Se no fundo de sua
consciéncia pode friamente analisar o
seu comportamento diante da vida;

Se porventura pode exigir e
nao exige o alheio reconhecimento;

Se pode caminhar mais uma
milha para evitar o mal;

Se ja é capaz de perdoar sem
estabelecer condi¢des, mas também
sem apoiar o mal;

Se acaso ¢ bastante forte para
fazer o bem, mesmo diante da
ingratidao;

Se ja é capaz de compreender
0s maus, porque ja sabe que na
realidade sdo os mais necessitados;

Se porventura aproveita os
seus dias para praticar o bem;

Ao final da tarde faz um
resumo das acdes daquele dia,
procurando dimensionar cada ato, se
nao causou mal a ninguém, se fez todo
o bem que podia; se cumpriu
integralmente os seus deveres, também
aqueles que ndo foram cumpridos,
colocando-os em pauta para as
primeiras agdes do dia seguinte.

Se mesmo ofendido, perdoa,
porque ja sabe que perdoar, ¢ pedir
perddo para si mesmo, sempre
agradece porque percebe que por
todos os meios a vida esta ensinando
ligdes, que positivamente incentivam o
caminho do bem,

Se em algo ndo foi feliz,
procura imediatamente se retratar e
buscando os meios para retornar ao
seu roteiro, pode dizer que estd no
caminho certo, e sera capaz de vencer
os desafios, se ndo desistir.

E possivel que sempre
encontre obstaculos dificeis de superar,
mas deve se ajustar a realidade e por
certo, conquistara o espago que sonha,
mas se cumprir o seu dever por certo
que ja deu um passo gigantesco.

Siga em paz com a sua
consciéncia, mesmo que diante de seus
pés haja muitos tropecos, ndo se deixe
cair nas armadilhas que prometem
facilidades sem trabalho e sem
sacrificio.

r
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APULGA

Entusiasmada com a revelagao
que lhe fora feita por um médium, a
senhora comentou:

— Chico, recebi uma noticia
maravilhosa!

—O que foi, minha irma?

— Minha identidade nos tempos
apostolicos!

—Beleza!

— Fui martir. Estive no Circo
Romano. Morri devorada por um
ledao! Ante a admiragao do médium,
perguntou:

—E vocg, Chico, ja sabe quem foi?

—Ah! minha irma, sei sim. ..

—E dai? Estou curiosa. ..

—Fui a pulga do ledo.

sksksk

O episoddio, que nos fala da
humildade e do bom-humor de Chico,
remete-nos a uma curiosa tendéncia,
relativa as famosas revelagoes.

Geralmente, o iluminado foirei,
rainha, estadista, cientista, artista
famoso. ..

Sempre alguém importante, que
se destacou em determinado setor de
atividade.

Nio se ouve falar de lixeiro,
operario, camponés, homem do
povo...

Detalhe relevante, nesse assunto,
amigo leitor:

Considerando que os que se
destacam na politica, nas artes, na
religido, constituem minoria,
certamente ha algo de equivocado
nessas revelagdes que privilegiam
todos os consulentes.

A experiéncia demonstra que
sdo produzidas por médiuns ou
Espiritos espertos, interessados em
incitar a vaidade das pessoas, a fim
de conquistar sua confianga e
admiragao.

Raros nao sentem inflar o ego
ante a informagao de que foram figuras
destacadas, em pretéritas existéncias.

Dai sua disposi¢ao em oferecer
créditos de cega confiabilidade em

favor desses “reveladores”.
skkk
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Nao ¢ prudente, portanto, nem
conveniente, estarmos devassando o
passado, a procura de titulos e
honrarias.

Destaque-se que a simples
estima por noticias dessa natureza é
um atestado negativo.

Os Espiritos esclarecidos, que
realmente ofereceram contribuigdes
marcantes, aqueles que deixaram a
Terra melhor do que a encontraram,
ndo se interessam por glorias do
passado.

Importa-lhes as realiza¢des do
presente, dando o melhor de si
mesmos em favor do progresso e do
bem-estar da Humanidade.

ek

Mesmo sem procurar por
revelagoes, podemos ter uma idéia do
que fomos, analisando nossas
tendéncias, nossa maneira de ser.

Mas, ¢ preciso cuidado para
nao interpretar de forma equivocada
oS sinais.

Alguns exemplos:

» Gostar de roupas elegantes e
caras.

Suposicao: dama darealeza.
Realidade: costureira de modista.
* Apreciar finas iguarias.
Suposicao: rico e refinado gourmet.
Realidade: cozinheiro.

* Estimar a soliddo.

Suposic¢ao: filosofo.

Realidade: longo e solitario estagio
no Umbral.

* Apreciar viagens.

Suposi¢do: desbravador de terras
novas.

Realidade: caixeiro-viajante.

* Amor a primeira vista.
Suposicdo: reencontro com alma
gémea.

Realidade: paixdo delirante.

Mais interessante deixar o
terreno das suposi¢des € encarar a
realidade.

Se Chico dizia-se a pulga do
ledo, ¢ bem provavel que tenhamos
sido um Dipylidium caninum, o verme
dapulga.

Livro Rindo e Refletindo /
ChicoXavier
Artigo Richard Simonetti

NAS VIBRACOES DO
ORGULHO

Adriana Brumer Lourencini

“Porquanto qualquer que a si
mesmo se exaltar serd humilhado,
e aquele que a si mesmo se
humilhar serd exaltado.” (Lucas,
14:11.)

Maria Emilia sempre foi uma
servidora dedicada da Casa Espirita.
Com grande habilidade para organizar
eventos ¢ administrar recursos, ela foi
se destacando como uma notéavel lider.
Em poucos anos, a colaboradora fiel
se tornou presidente do Centro e, logo
no inicio de sua gestdo, ja se percebia
melhorias em alguns setores,
especialmente na institui¢cdo que
acolhia moradores de rua da
comunidade. O prédio foi reformado
e os atendidos puderam ter acesso a
servicos médicos, refeicao de
qualidade, assim como mais conforto
nas dependéncias da instituigao.

O trabalho de Maria Emilia
perante a instituicao, sem duvida, ¢
digno de mérito e beneficia centenas
de pessoas. Mas, paralelo a sua
brilhante atuagao na seara do bem, os
confrades mais proximos comecaram
a perceber nela tracos de intolerancia.
Ocorréncias infelizes em determinados
eventos se tornaram mais frequentes:
uma palavra rispida aqui, a postura
arrogante acold, além do triste habito
de valorizar as fofocas e justificar suas
decisOes e atos como sendo instrugdes
espirituais.

A conduta autoritaria que a
lider espirita passou a exibir ¢ um
exemplo claro da vaidade e do
orgulho, ainda muito presentes nas

casas espiritas. O médium vaidoso
trabalha nas vibrag¢des do ego e, ndo
raro, ¢ assediado por entidades
enfermigas, puramente interessadas
em colocar a perder as tarefas e a
unido de todo o grupo.

O orgulhoso nao aceita
criticas, despreza o valor alheio e
tiraniza a si proprio nos meandros da
culpa, ja que possui crengas baseadas
no perfeccionismo que o oprime.
Tornando-se arrogante, ele afasta as
pessoas, pois em sua ilusdo se cré
autossuficiente e s6 consegue ouvir
aquilo que lhe convém.

O livro dos médiuns alerta:
Todas as imperfeicdes morais sdo
outras tantas portas abertas ao acesso
dos maus Espiritos. A que, porém, eles
exploram com mais habilidade ¢ o
orgulho, porque ¢ a que a criatura
menos confessa a si mesma.

O orgulho tem perdido muitos
médiuns [...]."' E o Evangelho,” a seu
turno, cita o principio da reencarnagao
como fator aniquilante do orgulho e da
vaidade, pois, aquele que ocupa
elevada posi¢cdo em uma existéncia, na
outra podera se curvar a condicio
mais humilhante. Dessa forma, ¢
Imperioso que priorizemos o trabalho
na Casa Espirita. Repudiemos as
interferéncias do egoismo e do
orgulho, para que a palavra dos
Espiritos Superiores nos cheguem
puras e isentas de qualquer alteragdo.

1 KARDEC, Allan. O livro dos
médiuns. Trad. Guillon Ribeiro. 81. ed.
4. imp. (Edi¢ao Historica.) Brasilia:
FEB, 2015. cap. 20, it. 228.

2 . O evangelho segundo o
espiritismo. Trad. Guillon Ribeiro. 131.
ed. 6. imp. (Edi¢ao Historica.) Brasilia:
FEB, 2015. cap. 7,it. 6, 11 e 12.
Revista Espirita
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TEMA:
Espiritual

Perturbacao

1. PERTURBACAO ESPIRITUAL
POR OCASIAO DA
DESENCARNACAO

Sabemos que [...] o Espirito
ndo é uma abstracdo, é um ser
definido, limitado e circunscrito. O
Espirito encarnado no corpo
constitui a alma. Quando o deixa,
por ocasido da morte, ndo sai dele
despido de todo o envoltorio. Todos
[os Espiritos] nos dizem que
conservam a forma humana e, com
efeito, quando nos aparecem, trazem
as que lhes conheciamos.

Observemo-los atentamente,
no instante em que acabem de deixar
a vida;acham-se em estado de
perturbagdo, tudo se lhes apresenta
confuso, em torno, veem perfeito ou
mutilado, conforme o género da
morte, 0 corpo que tiveram, por
outro lado se reconhecem e sentem
vivos, alguma coisa lhe diz que
aquele corpo lhe pertence e ndo
compreendem como podem estar
separados dele. Continuam a ver-se
sob a forma que tinham antes de
morrer e esta visdo, em alguns,
produz, durante certo tempo,
singular ilusdo: a de se crerem ainda
vivos. Falta lhes a experiéncia do
novo estado em que se encontram,
para se convencerem da realidade.’

Desta forma, a consciéncia da
propria morte, ou da desencarnacio
recente, ainda nao ¢ nitida para a
maioria dos Espiritos. Em primeiro
lugar o [...] desprendimento opera-
se gradualmente e com lentiddo
variavel, segundo os individuos e as
circunstancias da morte. Os lacos
que prendem a alma ao corpo ndo
Se rompem Sendo aos poucos, e tanto
menos rapidamente quanto mais a
vida foi material e sensual’®

Em segundo lugar,
desconhecendo a realidade do além-
tamulo, o instante que se segue a morte
¢, em geral, confuso. A pessoa precisa
de [...] algum tempo para se
reconhecer; ela conserva-se tonta, no
estado do homem que sai de profundo
sono e que procura compreender a
sua situacdo. A lucidez das ideias e
a memoria do passado lhe voltam, a
medida que se destroi a influéncia da
matéria de que ela acaba de separar-
se, e que se dissipa o nevoeiro que
lhe obscurece os pensamentos. O
tempo da perturbag¢do, sequente a
morte, é muito variavel; pode ser de
algumas horas somente, como de
muitos dias, meses ou, mesmo, de
muitos anos. E menos longa,
entretanto, para aqueles que,
enquanto vivos [encarnados] se
identificaram com o seu estado
futuro, porque esses compreendem
imediatamente sua situa¢do; porém,
é tanto mais longa quanto mais
materialmente o individuo viveu.'°

2. NIVEIS DE PERTURBACAO
ESPIRITUAL, SEQUENTES A
DESENCARNACAO

A perturbagdo que se segue a
separagdo entre a alma e o corpo, pelo
fendmeno da morte, é variavel de
individuo para individuo, em grau e
tempo de duracdo. Tudo [...] depende
da elevag¢do de cada um. Aquele que
ja esta purificado, se reconhece
quase imediatamente, pois que se
libertou da matéria antes que
cessasse a vida do corpo, enquanto
que o homem carnal, aquele cuja
consciéncia ainda ndo estd pura,
guarda por muito mais tempo a
impressdo da matéria.*

Para aquele cuja consciéncia
ndo é pura e amou mais a vida
corporal que a espiritual, esse
momento é cheio de ansiedade e de
angustias, que vdao aumentando a
medida que ele se reconhece, porque
entdo sente medo e certo terror diante
do que vé e sobretudo do que entrevé.

A sensag¢do a que podemos chamar
fisica, ¢ a de grande alivio e de
imenso bem-estar, fica-se como que
livre de um fardo, e o Espirito sente-
se feliz por ndo mais experimentar
as dores corporais que 0
atormentavam alguns instantes
antes; sente-se livre,
desembaragado, como aquele a
quem tirassem as cadeias que o
prendiam. Em sua nova situa¢do, a
alma vé e ouve ainda outras coisas
que escapam a grosseria dos orgdos
corporais. Tem,entdo, sensagoes e
percepgoes que nos sdo
desconhecidas.!!

2.1- Perturbacio espiritual em
espiritos moralmente atrasados

Um fenomeno muito frequente
entre os Espiritos de certa
inferioridade moral é o acreditarem-
se ainda vivos, podendo estd ilusdo
prolongar-se por muitos anos,
durante 0s quais eles
experimentardo todas as
necessidades, todos os tormentos e
perplexidades da vida.'

Para o criminoso, a presenga
incessante das vitimas e das
circunstancias do crime é um suplicio
cruel.?

2.2- Perturbacio em razao de morte
violenta

Nos casos de morte violenta,
por suicidio, suplicio, acidente,
apoplexia, ferimentos, etc., o
Espirito  fica  surpreendido,
espantado e ndo acredita estar
morto. Obstinadamente sustenta que
ndo o esta. No entanto, vé o seu
proprio corpo, reconhece que esse
corpo é seu, mas ndo compreende
que se ache separado dele. Acerca-
se das pessoas a quem estima, fala-
lhes e ndo percebe por que elas nao
o ouvem. Semelhante ilusdo se
prolonga até ao completo
desprendimento do perispirito. So
entdo o Espirito se reconhece como
tal e compreende que ndo pertence
mais ao numero dos vivos.

ESPACO CHICO XAVIER
SABADO CULTURAL

VENHA PASSAR AGRADAVEL MANHA ASSISTINDO ARTISTAS E CORALIS.
HorArI0S: QOHIOMIN - ENTRADA FRANCA

RuA Dom AQuiNo, 431 - FonE: (67)3042-5907
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Este fenomeno se explica
facilmente.  Surpreendido de
improviso pela morte, o Espirito fica
atordoado com a brusca mudanca
que nele se operou, considera ainda
a morte como sinonimo de
destrui¢do, de aniquilamento. Ora,
porque pensa, vé, ouve, tem a
sensacdo de ndo estar morto. Mais
lhe aumenta a ilusdo o fato de se ver
com um corpo semelhante, na forma,
ao precedente, mas cuja natureza
etérea ainda ndo teve tempo de
estudar. Julga-o solido e compacto
como o primeiro e, quando se lhe
chama a ateng¢do para esse ponto,
admira-se de ndo poder palpa-lo.
[...] Ora, como pensam livremente e
véem, julgam naturalmente que ndo
dormem. Certos Espiritos revelam
essa particularidade, se bem que a
morte ndo lhes tenha sobrevindo
inopinadamente. Todavia, sempre
mais generalizada se apresenta entre
os que, embora doentes, ndo
pensavam em morrer. Observa-se
entdo o singular espetaculo de um
Espirito assistir ao seu proprio
enterramento como se fora o de um
estranho, falando desse ato como de
coisa que lhe ndo diz respeito, até
ao momento em que compreende a
verdade.’

2.3- Perturbacio dos suicidas

A perturbagdo no caso dos
suicidas é sempre penosa,
independentemente do género de
suicidio. A observacdo, realmente,
mostra que os efeitos do suicidio ndo
sdo idénticos. Alguns ha, porém,
comuns a todos os casos de morte
violenta e que sdo a consequéncia
da interrupgdo brusca da vida. Ha,
primeiro, a persisténcia mais
prolongada e tenaz do lago que une
o Espirito ao corpo, por estar quase
sempre esse la¢o na plenitude da sua
for¢ca no momento em que é partido,
ao passo que, no caso de morte
natural, ele se enfraquece
gradualmente e muitas vezes se
desfaz antes que a vida se haja
extinguido completamente. As
consequéncias deste estado de
coisas sdo o prolongamento da
perturbagdo espiritual, seguindo-se
a ilusdo em que, durante mais ou
menos tempo, o Espirito se conserva
de que ainda pertence ao numero
dos vivos.

A afinidade que permanece
entre o Espirito e o corpo produz,
nalguns suicidas, uma espécie de
repercussdo do estado do corpo no
Espirito, que, assim, a seu mau
grado, sente os efeitos da
decomposicdo, donde lhe resulta uma
sensag¢do cheia de angustias e de
horror, estado esse que também pode
durar pelo tempo que devia durar a
vida que sofreu interrup¢do. Ndo é
geral este efeito [...]. Em alguns,
verifica-se uma espécie de ligacdo a
materia, de que inutilmente procuram
desembaragar-se, a fim de voarem
para mundos melhores, cujo acesso,
porém,se lhes conserva interdito. A
maior parte deles sofre o pesar de
haver feito uma coisa inutil, pois que
56 decepgdes encontram.’

2.4 - Perturbacido em caso de morte
coletiva

Nos casos de morte coletiva,
tem sido observado que todos os que
perecem ao mesmo tempo nem sempre
tornam a ver-se logo. Presas da
perturbacdo que se segue a morte,
cada um vai para seu lado, ou so se
preocupa com os que lhe interessam.®

Allan Kardec, em se reportando
a necessidade de identificagdo com a
vida espiritual — em detrimento da vida
terrena —, com vistas a um despertar
mais tranqiiilo, assim se expressa: Para
que cada qual trabalhe na sua
purificagdo, reprima as mds
tendéncias e domine as paixdes,
preciso se faz que abdique das
vantagens imediatas em prol do
futuro, visto como, para identificar-
se com a vida espiritual,
encaminhando para ela todas as
aspiragoes e preferindo-a a vida
terrena, ndo basta crer, mas
compreender. Devemos considerar
essa vida debaixo de um ponto de
vista que satisfaga ao mesmo tempo
a razdo, a logica, ao bom senso e ao
conceito em que temos a grandeza,
a bondade e a justica de Deus.
Considerado deste ponto de vista, o
Espiritismo, pela fé inabalavel que
proporciona, é, de quantas doutrinas
filosoficas que conhecemos, a que
exerce mais poderosa influéncia.

O espirita sério ndo se limita
a crer, porque compreende, e
compreende, porque raciocina; a
vida futura é uma realidade que se
desenrola incessantemente a seus
olhos;

uma realidade que ele toca e vé, por
assim dizer, a cada passo e de modo
que a duvida ndo pode empolga-lo,
ou ter guarida em sua alma. A vida
corporal, tdo limitada, amesquinha-
se diante da vida espiritual, da
verdadeira vida. Que lhe importam
os incidentes da jornada se ele
compreende a causa e utilidade das
vicissitudes humanas, quando
suportadas com resigna¢do? A alma
eleva-se-lhe nas relagées com o
mundo visivel, os lagos fluidicos que
o ligam a matéria enfraquecem-se,
operando-se por antecipag¢do um
desprendimento parcial que facilita
a passagem para a outra vida. A
perturbag¢do  consequente  a
transi¢do pouco perdura, porque,
uma vez franqueado o passo, para
logo se reconhece, nada
estranhando, antes compreendendo,
a sua nova situagdo.?
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Carnaval: Uma Festa Espiritual

E natural que queiramos saber a
visdo espirita sobre o carnaval. O que
o Espiritismo diz sobre o assunto?

Opinides materialistas de apoio
e espiritualistas de condenagdo
reforcam a consagrada dicotomia entre
o mal € o bem, a sombra ¢ a luz, o
errado e o certo, o material e o
espiritual. A visdo maniqueista do a
favor ou do contra, do conflito entre
dois lados opostos, ¢ tendéncia comum
para registrar o posicionamento de
adeptos e criticos ante a curiosa
tematica.

Por mais que argumentemos, eis
uma questao que continuard suscitando
acerbas discussdes durante muito
tempo, até que ela deixe de ter
importancia. Ainda ndo é a nossa
situagdo. Falar sobre o carnaval é
necessario, pois vivemos a festividade
anualmente, com data marcada: a mais
comemorada e outras tantas, que se
prolongam no decorrer do ano em varias
regides do pais e do planeta.

MILAGRES

O nascimento da Terra foi
milagre ou criacdo de Deus? Para
Moisés foi um grande milagre que se
deu em sete dias conforme versiculo 5
do capitulo 1° da Génesis: “Ele deu a
luz o nome de dia e as trevas o nome
de noite; e da tarde e da manha se fez
o primeiro dia.”.

Essa crenga foi aceita por todos
os povos daquela época e foi uma
verdade considerada também pela
religido dominante, até que surgiu uma
ciéncia conhecida por Geologia, que
demonstrou que as camadas solidas
foram se formando no correr dos
milénios. Por ndo ser instantanea,
deixou de ser a cria¢do uma maravilha?

E, mas as pessoas gostam de se
deixar levar pelo fantastico, pelo
miraculoso € mesmo com a ciéncia
demonstrando tal impossibilidade,
preferem acreditar no milagre, que no
seu significado primitivo era uma coisa

Para que possamos entender
melhor o tema, é necessario que
percebamos o seu real significado. A
par de todas as movimentagdes de
planejamentos e preparativos, acdes ¢
zelo — que denotam certa arte e cultura
na apresentacdo de desfiles com seus
carros alegoricos e folides -, somadas
as festividades de matizes
diversificados, em que grupos se
reinem para comemoragdes sem
medida, ndo podemos deixar de
reconhecer que o carnaval ¢ uma festa
espiritual.

O culto a carne evoca tudo o que
desperta materialidade, sensualidade,
paixao ¢ gozo. O forte apelo do periodo
que antecede, acompanha e sucede o
evento ao deus Mamon guarda intima
relacdo com o conubio de energias
entre os dois planos da vida, o fisicoe o
extrafisico, alimentado pelos
participantes, “vivos de ca e de 1a”, que
se deleitam em intercaimbio de fluidos
materialmente imperceptiveis & maioria
dos carnavalescos encarnados.

Vivemos em constante relagdo
de intercidmbio, conectando-nos

admiravel,
extraordinaria.

Com o passar do tempo esse
sentido foi se alterando e passou a ser
para os estudiosos, um ato do poder
divino contrario as leis da Natureza;
para o povo passou a ser um fato
extranatural e para os Tedlogos o
milagre se transformou em uma
derrogagdo, uma negacdo das leis da
Natureza, que Deus wusa para
demonstrar seu poder.

Uma caracteristica basica de um
milagre ¢ ser inexplicavel e isso faz com
que o milagre, se tiver alguma
explicacdo, deixa de ser milagre com a
Igreja s6 dando valor ao milagre que
seja sobrenatural e que nao se pode
explicar.

E Deus, serd que Deus faz
milagres? E claro que Deus pode fazer
qualquer coisa, mas a troco de que ele
mesmo derrogaria suas leis? Seria para
mostrar mais ainda seu poder? Mas seu
poder ja nao esta demonstrado na
maravilhosa criagao do Universo?

surpreendente,

com os que nos sdo afins pelos
pensamentos, gostos, interesses e
acdes. Sem que nos apercebamos,
somos acompanhados por uma “nuvem
de testemunhas”, que retrata nossa
situacdo intima.

Néo cabe a analise sob a oOtica
de proibi¢gdes ou cerceamento de
vontades. Todos somos livres para fazer
as escolhas que julgarmos
convenientes. Porém, ndo podemos nos
esquecer de que igualmente somos
responsaveis, individual ou
coletivamente, pelas opgoes definidas
em nossa vida.

O Espiritismo n@o condena o
carnaval, mas, também, ndo estimula
suas festividades. Nesse periodo sdo
cometidos excessos de todos os graus,
com abusos e desregramentos no
ambito do sexo, das drogas, da
violéncia; exageros que extravasam
desequilibrio e possibilitam a atuacao
de espiritos inferiores que se
locupletam com a alimentacdo de
fluidos densos formadores de uma
ambiéncia espiritual de baixo teor
vibratorio.

Carnaval ¢, de fato, uma festa
espiritual. Porém, eu ndo quero
participar dessa festa. E vocé?

O espirita verdadeiro pode ¢
deve aproveitar o feriado prolongado
para estudar, trabalhar, ajudar aos
outros e conectar-se com o Plano
Maior da Vida em elevada festividade
espiritual que nos faz bem,
proporcionando real alegria e plenitude
ao Espirito imortal.

Editorial Geraldo Campetti Sobrinho

Precisamos lembrar que Deus
tem seus atributos elevados ao infinito,
inclusive sua sabedoria, provinda da Sua
inteligéncia suprema e assim, como
admitir que a inteligéncia suprema pode
fazer alguma coisa inutil, derrogando
suas leis feitas por Ele mesmo?

E o Espiritismo como vé os
milagres? O Espiritismo vem explicar
que tais fenomenos, dito milagrosos, séo
efeitos produzidos pelos filhos de Deus,
os Espiritos, que sobrevivem a morte
do corpo fisico e fazem parte da
cria¢do do Todo Poderoso, ndo sendo,
portanto, sobrenaturais ¢ sim, muito
naturais, como todo o Universo que
abriga todos os seus filhos, pois “ha
muitas moradas na casa do Pai”
conforme ensinou nosso Senhor Jesus
Cristo.

Referéncia Bibliografica:
A Génese. Allan Kardec.

Artigo Crispim.
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O PRECIOSO DIA DE HOJE

Nao sabe que hoje pode realizar
muitas coisas?

Construir estradas para o
futuro, pagar contas, visitar doentes,
estabelecer regras seguras para a sua
conduta, e que podera suceder muitos
dias com oportunidade maravilhosa para
alavancar o seu projeto pessoal ou de
seus sonhos.

Mas uma coisa € certa, este dia
de hoje jamais se repetira na esteira do
tempo, por isso, viva-o em sua plenitude.
Realize todo o bem que puder. Essa
consciéncia que pode estender as maos
aos seus irmaos em sofrimentos, porque
jamais vivera um dia igual a esse, porque
apropria vida responde a medida que
se questiona o que faz dos seus dias.

Nem sempre colherd neste
trajeto as sementes das flores que
foram deixadas pelas suas maos
bondosas ao longo do caminho, mas ¢
certo também, que apos sua marcha
haverd um mundo mais florido. Nao
importa que ninguém o tenha
compreendido, mas importa o que
fizera, porque com o seu obscuro
esfor¢co conseguiu embelezar um
pouco o mundo que fora chamado a
viver.

Por mais que haja murmuracao
e até desavenga de muitos, mas em
verdade a Unica coisa de real que ha
ao longo da caminhada, € o trabalho e
somente este falard por vocé. Ainda
mesmo que a sua lembranga esteja
apagada pela memoria do tempo, vivera
no que realizou, tanto quanto se
alimentara do amor que haja espalhado
ao longo do percurso. Como a agua do
mar volta em forma da chuva para
alimentar a nascente.

Onde estiver podera construir
uma barreira contra as arremetidas do
mal, fazendo o bem sempre. Muitas
vezes sente-se desprotegido, mas
mesmo assim, uma convicgao intima o
aconselha que deva seguir em frente.
Nunca se faca surdo a sua voz interior,
que no mundo se chama consciéncia,
mesmo em seus momentos de diividas
e perplexidades diante da vida, com seu
cortejo de dores e até desencantos.
Nao deixe de crer e trabalhe muito para
que o bem que faga, faga por inteiro
em cada particula que realize.

Assim, vindo o dia do grande
julgamento, em que sempre 0 juiz sera
a integra consciéncia, nunca sera

desprezada uma migalha que seja do
bem que intente passar aos outros.

Esse dia que se descortina
maravilhoso a sua frente, € a resposta
do bem que espalhou ontem. A
oportunidade maravilhosa de escrever
aquele algo mais que sonhou por tantos
anos. Pode até as vezes nao perceber,
mas ¢ de suma importancia este
momento de hoje. Procure conversar
com as pessoas, valorize cada segundo
de sua caminhada e esteja sempre
empenhado em promover o bem, onde
estiver.

Considere que muitos dias ja
passaram, mas aquele mais importante
pode ser hoje. Porque nele estabelecera
ameta definitiva que deve trilhar, e ndo
deixe que o sol se ponha no horizonte,
sem que tenha concluido a sua tarefa.
Porque esse dia tao radioso promete
muito, e pode ser aquele que mais
esperou na vida. Por isso, mantenha
aqueles propdsitos de ser bom,
transparente, humilde para que as
pessoas ndo tenham medo de se
aproximar de voceé.

Naturalmente que podera
questionar que havera outros dias... Mas
igual a este, jamais. Por isso plante a
sua sementeira o mais rapido possivel,
de maneira a aproveitar ainda melhor
esse sol radioso desse final de tarde...

Muitas pessoas acham que viver
¢ um fardo, porque nao consideram a
ordem em outra estag¢do da vida, ou se
conheceram, naquele momento nao
lembram; em verdade deveriam ter o
maximo de empenho de vencer naquele
dia para endireitar as suas veredas.

Tome uma decisdo mais séria
sobre o que quer do futuro. E ndo se
deixe levar pela vida, sem opor-lhe
resisténcia, sem ordem, nem disciplina,
e dar-se-a que os resultados poderdo
ser mais desastrosos possiveis. Se ja tem
o livre-arbitrio também tem a
responsabilidade de viver de maneira
correta, pois que ja € capaz de distinguir
o bem do mal, pode sim eleger um
mundo melhor para viver.

Quando tudo tem a sua mao,
simplesmente jogara fora por simples
negligéncia?

Muitas pessoas, depois que o dia
passou, lamentam-se pelo que deixaram
de fazer, ou pelo que ndo deveriam ter
feito e fizeram. A lei certamente um dia
permitira que refaca o seu caminho, mas
esta oportunidade, jamais se repetira.

Talvez possa ser uma li¢ao para
que ndo se repita, quando novamente

surgir um dia especial e outra vez
distraido com os valores do mundo, ndo
tenha tempo para o principal, pois que
podem, os valores do mundo, j4 estarem
eles tdo impregnados na sua
personalidade que nao consiga
desvencilhar-se.

E contra isso que deve se
manter em guarda, sempre. Nada
comparado com aquele que vive nessa
expectativa de se melhorar. Ja ¢é algo
importante, porque estara construindo
com boas resolugdes e pensando
sempre no bem, porque nao terd tempo
de olhar para tras, compreendera que
muitas vezes passou por momentos
dificeis e ndo deseja repetir mais uma
experiéncia, por isso mantenha-se firme
no proposito de servir.

Onde estiver continue lutando
para equilibrar o seu tempo e a sua
responsabilidade, mantendo-se sempre
atento para ndo descurar do seu dever.

E impossivel que guarde tantas
reservas com o que faz ou diz, mas ¢
assim mesmo, nunca fira quem quer que
seja; isso pode custar-lhe muito caro.
Muitas vezes as pessoas agem de
maneira precipitada, ensejando depois,
culpas com enorme repercussao sobre
sua consciéncia.

Quantas vezes, tantos
problemas poderiam ser evitados.

Lembre-se daquele irmdo
infeliz que num ato de rebeldia tirou a
vida do seu proximo, isto jamais saira
de sua memoria, mesmo porque aquele
que partiu, quase sempre pedira justica
e com que justificativa real questionara?

E muito dificil haver essa
Justificativa para tirar o patrimonio mais
precioso do préximo, qual a razao?
Alegara mil motivos, mas nenhum
justificara que tenha feito o que fez,
porque se deseja viver, o outro também.
E mesmo porque o matando perde a
sua liberdade também ou perderé a paz,
porque ndo conseguira tirar esse crime
de sua consciéncia.

Em seus momentos de reflexdao
pensa que poderia ter feito e nao fez,
ou seja, compreendido que com um
pouco de moderagdo poderia ter evitado
esse mal, haveria com certeza algum
motivo para ndo perpetrar essa atitude
de violéncia.

Tantos crimes ocorrem por
simples atitude negativa, por falta de
um objetivo maior na vida. Por isso
valorize e muito este dia. Aulus.

Mensagens - A Grande Travessia
Otacir Amaral Nunes
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REFLEXAO DIANTE DA VIDA

Ainda ouvia na acustica de
minha alma as palavras do sabio
professor em sua argumentacio
solida:

Nao creiam em utopias que os
mantenham fora da realidade. A
Doutrina Espirita vem mostrar a
realidade do mundo espiritual, no
entanto, foram necessarios incontaveis
sacrificios de muitos vanguardeiros
dessa nova era para a Humanidade.

Nao ¢é preciso que sejam
sumidades em inteligéncia para
entender seus fundamentos, mas
simplesmente exigem légica e bom
senso, e um momento para refletir com
muita atengdo. Serd que um Pai tdo
bom daria um destino tao triste a seus
filhos, pelos erros de uma vida,
condenaria esses mesmos filhos ao

suplicio eterno? Sem outra
oportunidade?
Alguns te6logos menos

avisados ainda insistem nessa idéia,
porque esta ¢ a que mais lhes convém
do ponto de vista de seus interesses
puramente mundanos. Mas por que
essa insisténcia?

Por que querem manter pelo
temor pessoas crédulas? Sera porque
os sustentam devido a sua falta de
iniciativa para ganhar o pao de cada
dia, como os demais? Ja falavam os
antigos que “o homem deve comer o
pdo com suor do seu rosto”.

Naturalmente que é mais
comodo viver a custa da religido, mas
arealidade ndo € bem assim. E preciso
mais compreensao dos fundamentos
do Cristianismo ¢ ¢ justamente isto que
a Ciéncia Espirita vem trazer ao
homem na atualidade.

Ninguém pode viver no
presente, como hd mil anos. O mundo
evoluiy muito. A realidade da vida ¢é
outra. E preciso restabelecer um novo
programa onde se possa encontrar
uma interpretacdo mais condizente
com a realidade de hoje.

E impossivel que o mundo
progrida no campo material, mas em
matéria religiosa continue como no
tempo dos homens das cavernas.

Uns pensam que por falta
cometida numa existéncia, querem que
tais criaturas sejam condenadas ao
suplicio eterno. O que ndo condiz, em
absoluto, com a bondade de Deus e nem
com a loégica da evolucdo do
pensamento do mundo contemporaneo,
pois que a pena deve ser proporcional
ao mal praticado, porém, querem
manter essa falacia mais absurda.

A ideia de justica estabelecida por
Jesus é de uma justigca misericordiosa e
ndo essa do odio implacavel. Essa
suposta justica que chega as raias do
absurdo, que chega a ponto de
blasfemar contra o Pai ¢ Criador, por
um motivo ou outro pode mandar os seus
filhos amados para o inferno. Isto ndo
pode subsistir no mundo de hoje, isso €
o resto do atraso de mentes tacanhas,
que inclusive vém denegrir a mensagem
grandiosa de Jesus.

Cada um procurando catalisar
os interesses da maioria dos adeptos;
muitas vezes ndo estdo realmente com
o bom exemplo, como ¢ o desejo de
Jesus, mas sua maior aspiracdo ¢ o
poder, os recursos financeiros, as
vantagens materiais que realmente os
dominam na ansia de se locupletarem
cada dia mais com os valores do mundo.

E assim que caminham em seu
estertor, pois cada dia mais a
Humanidade e a luz da Ciéncia
apresenta a suas conquistas, € com isso
o Cristianismo a cada vai se tornando
mais claro e mais exato. Naturalmente
mais condizente com a realidade
espiritual que € a perfeita compreensdo
de um Deus amoravel, que realmente
ama os seus filhos laboriosos, que lutam
e trabalham para se tornarem melhores.

Este ¢ 0 mundo em que foram
chamados a viver. E nesse ponto que
vou me deter hoje. Pois que o0 homem
esta equivocado ao formular uma
filosofia, que tem sua base fundada no
dinheiro, tendo-o, como justificativa de
tudo. O demonio € culpado de todos os
males. O inferno € para os que nao
cumprem as determinagdes dos ditos
religiosos. Finalmente o dinheiro para
resolver tudo. Pagando esta limpo ¢
salvo. Esses sao os fundamentos da dita
Teologia da atualidade.

A Doutrina Espirita em seu
triplice aspectos: Ciéncia, Filosofia e
Religido. Além disso, por sua natureza
puramente espiritual, em que seus
adeptos tém que lutar incessantemente
para  tornarem-se melhores,
renunciando a qualquer atitude futil e a
cada dia se submetem ao auto-exame
para aferir os seus valores morais. Mais
ainda no dia seguinte continuar a luta
interrompida no dia anterior, com a
mesma garra e determinagdo,
examinando ponto por

ponto, porque somente assim sera
capaz de superar as suas imperfei¢des.

A cada momento havera de se
perguntar, sera que estou agindo de
maneira correta? Certamente que a
reta consciéncia respondera. E porque
cada um deve responder com base no
Evangelho, seu préoprio
questionamento.

Nos temos que responder 0 nosso
questionario intimo com muito
empenho, porque dessa sabatina
dependera estarmos melhores no
futuro, pois s6 depende de dar-nos uma
resposta inteligente e clara,
fundamentada no trabalho em favor do
proximo, pois € isso que cabe ao maior
interessado.

Sem sombra de duvida que cada
um tem a sua responsabilidade e deve
lutar para se tornar melhor. E o mesmo
imperativo da propria vida. Mas alguns
querem consertar o mundo, ¢ ai é que
esta o problema, querem comegar por
consertar os outros, ou seja, querem
que os outros vejam o mundo do ponto
de vista de sua otica. Querem que o
mundo olhe por sua estreita visdo da
realidade. E preciso compreender que
a Humanidade tem o seu curso
programado pela Divina Sabedoria.
Diante desses conhecimentos, cada um
pode estabelecer o padrao que deseja
viver.

Ainda que haja divergéncias de
opinido, o essencial deve ser
preservado, a fim de manter-se a
harmonia do conjunto.

Quem ndo trabalha pelo bem,
como podera se habilitar a um mundo
mais venturoso? Nao ha a menor
logica, convenhamos.

Se agir no bem, claro que tera
um mundo condizente com essa
realidade, mas se pelo contrario, os
seus valores sao baseados em situagdes
irrelevantes, ou pior, que deprimem o
semelhante. E 16gico que sera esse o
padrdo que estabelecera para o seu
futuro, com suas lamentaveis
consequéncias. Mas a vida prossegue;
podera sofrer interrupgdes aqui e ali,
mas depois tornara ao seu €ixo, porque
o mundo foi programado para dar
certo. Os homens complicam, mas
apesar deles a Humanidade
prosseguira.

O mundo de hoje esta cheio de
apelos ao homem de bom senso, para
que se incorpore aos trabalhadores de
boa vontade, a fim de que a realidade
maravilhosa do Cristo seja um balsamo
em todos os coragdes sequiosos de
entendimento.

Mensagens - Casa Sobre Areia



